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SESIONES DE 30 min. PERSONALIZADAS
Horario VIERNES desde las 17:00 h.
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¢QUE HACEMOS EN NUESTRAS SESIONES
DE NEUROMOTRICIDAD?

Evaluamos |la presencia de reflejos primarios
y comenzamos la intervencién.

Realizamos ejercicios vestibulares, de gateo y
arrastre, de coordinacién o6culo-manual y
6culo pedestre entre otras actividades con
mucha implicacién cortical.

(.COMO MEJORAN LOS NINOS Y NINAS EN
NUESTRO PROGRAMA?

Para abordar el desarrollo cognitivo, es necesa-
rio abordar el desarrollo neuromotor.

En primer lugar el control de las funciones
relacionadas con el equilibrio, para seguir
desarrollando movimientos mas complejos de
coordinacién con ambas partes del cuerpo,
derecha e izquierda. Estos movimientos
ayudan a mejorar el proceso cerebral del
aprendizaje.

Estudios de neuroimagen demuestran que las
regiones cerebrales implicadas en el control
del movimiento van madurando de forma
paralela a la adquisicion del lenguaje.
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ASOCIACION FAMILIARES DE NINOS Y ADOLESCENTES
CON DEFICIT DE ATENCION E HIPERACTIVIDAD.

www.afnadah-gandia.org



